
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zielgruppe:  Mitarbeitende, die in unseren Einrichtungen und Gruppen Kinder  
mit seelischer und/oder geistiger Behinderung im Grundschulalter  
begleiten 

 

Das erwartet Sie:  In diesem Seminar betrachten Sie das Kind in seiner Ganzheit. Mit dieser 
360°-Sichtweise lassen sich Entwicklungsbesonderheiten besser 
erkennen und verstehen und Sie können Ihr pädagogisches Handeln 
gezielt darauf abstimmen. 

   Ein zentraler Bestandteil ist hier die kontinuierliche Reflexion der eigenen 
   professionellen pädagogischen Haltung. Als Teilnehmende lernen Sie an 
   diesem Tag u. a. die Bedürfnisbilanz nach Sybille Schmitz kennen.  

Diese praxisnahe Herangehensweise unterstützt Sie dabei, einen 
ganzheitlichen und vollständigen Blick auf die Kinder zu richten und 
geeignete pädagogische Handlungsschritte zu identifizieren, um die 
Kinder gut begleiten und die Eltern hilfreich beraten zu können. Ein 
weiterer wichtiger Baustein dieser Fortbildung wird der „Kreislauf des 
professionellen Handelns“ sein. Mit diesem Tool stärken Sie sich als Team 
im Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen von Kindern. 

    
Referent*in:   Sybille Schmitz      www.sybilleschmitz.de 

       Beraterin und Referentin  
 

Anmeldung:   Die Anmeldung ist Mitarbeitenden der Lebenshilfe Starnberg vorbehalten.  
   Externe Anmeldungen sind leider nicht möglich. 

 
 

FORTBILDUNG intern 

2026 

„Ich sehe Dich und verstehe, was Du brauchst“ 

Kinder mit herausforderndem Verhalten im 
Grundschulalter verstehen und begleiten 

WANN:  Mittwoch, 04.02.2026        8.30Uhr -17.00Uhr 

 

 


